
公開研修
番号 　研修名 開催日 目　　標

1 輸液管理　　(採血・・静脈注射・輸液）
4/23(木）
 9：00～１7：00

１．静脈注射を安全（事故・感染）に実施する為に必要な知識を得ることができる。
２．採血が手順に沿ってできる。
３．静脈留置針の留置が手順に沿ってできる。
４．輸液ラインのセットができる。
５．輸液滴下速度、滴下量の求め方がわかる。
６．陽圧ロックの方法がわかる。

2
医療安全研修：感染防止策
　～感染しない、広げない～

4/28(火）
 9：00～12：30

1．スタンダードプリコーションを理解し、実践できる。
2．感染経路別予防策を理解し、実践できる(個人防護具の適切な選択と着脱）。

3 排尿ケア
5/12(火）
 13：30～17：00

１．基礎知識: 解剖生理・排尿のメカニズムがわかる。
２．排尿自立支援加算について知る。
３．オムツの当て方のポイントや患者に合ったオムツの選択がわかる。
４．清潔操作での尿道留置カテーテルの挿入、および導尿についての手技が
　おこなえる。

4
これであなたも看護記録の書き方がわかる
       　　               　       －基礎編ー

5/28（木）
 9：00～12：30

１．看護記録の基本を理解する。
２．院内の看護記録ガイドラインに沿った記録の実際を学ぶ。

5 口腔ケア　
5/28（木）
 13：30～17：00

１．口腔ケアの必要性を理解し、正しい技術を習得することができる。
２．口腔内を観察し、異常がないかアセスメントできる。
３．OHATを理解し、正しく口腔内の評価ができる。
４．患者の状態に合わせた口腔ケアができる。

6
もう怖くない救命処置：一次救命処置 6/8（月）

 13：30～17：00

１．ＡＨＡガイドライン2025一次救命処置についての基本的知識を学ぶ。
２．ＡＨＡガイドライン2025一次救命処置に必要な情報及び手技を学ぶ。
３．自動体外式除細動器（ＡＥＤ）を使用した心停止への処置に必要な情報を学ぶ。
４．除細動器（DC）のAEDモードを使用した手技を学ぶ。

7 新人のための褥瘡ケア
6/１5(月）
 9：00～12：30

１．褥瘡に関する基礎知識がわかる。
２．褥瘡対策予防ツール・褥瘡評価ツールがわかる。
３．体圧分散寝具、補助具の種類、選択、使用方法についてわかる。

8 知ってほしい輸血の基礎
6/25（木）
 13：30～17：00

１．輸血の管理について学ぶ。
２．輸血の最新情報について知ることができる。
３．輸血セット、カリウム吸着フィルターについて知ることができる。
４．輸血実施の流れがわかる。

9
医療安全研修：医療安全の基本・KYT
コミュニケーション・エラー

6/29(月）
 9：00～17：00

１．医療事故の基本を学び、医療事故防止行動がとれるようになる。
２．当院の医療事故対策について学びリスク感性を磨く。
３．危険予知し、回避する習慣を身につける。
４．コミュニケーションエラーの発生要因と影響について理解する。
５．アサーティブなコミュニケーションをとる方法について知る。

10
これであなたも読める心電図
　～アラームが鳴ってもドキドキしない～

8/7（金）
 9：00～１2：30

1．心電図の波形が正常か、異常かがわかる。
2．心電図モニターの電極が正確に装着できる。
3．12誘導心電図の装着部位がわかる。
4．致死的不整脈の波形がわかる。

11 すぐに活かせるフィジカルアセスメント
8/27(木）
 9：00～17：00

１．フィジカルアセスメントの意義や必要性を理解できる。
２．フィジカルアセスメントと看護の関連が理解でき、実践演習を通して臨床での
　活用方法を理解できる。
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